
CHECK UP

Direttore Sanitario Dott.ssa D'Ettore Gemmacdcvillamaria.it



A Casa di Cura Villa Maria interpretiamo la prevenzione attraverso Check up  
mirati e personalizzati. 

La nostra équipe di medici ti accompagnerà in un percorso clinico nel quale verrai 
sottoposto ad una serie di accertamenti specialistici volti a verificare il tuo stato di 
salute. 

La migliore forma di prevenzione

CHECK UP

Odontoiatria e Stomatologia

PMA

Poliambulatorio

Radiologia

Check-Up

Ecografia

Medicina dello Sport

Medicina del Lavoro

Medicina e Chirurgia Estetica

Oculistica

Fisioterapia

Punto Prelievi

Per alcuni servizi di maggior rilevanza puoi trovare dépliant dedicati sul sito centrodimedicina.com o chiedendo in accettazione.
TR

EV
IS

O

C
O

N
EG

LI
AN

O

VI
TT

O
R

IO
 V

EN
ET

O

PI
EV

E 
D

I S
O

LI
G

O

O
D

ER
ZO

M
O

N
TE

B
EL

LU
N

A

C
AS

TE
LF

R
AN

C
O

M
ES

TR
E 

S
AN

 D
O

N
À 

D
I P

IA
VE

M
AR

C
O

N

PO
R

TO
G

R
U

AR
O

PR
EG

AN
ZI

O
L 

   

M
IR

AN
O

FE
LT

R
E 

PA
D

O
VA

 · 
Vi

a 
Va

le
gg

io

PA
D

O
VA

 · 
Vi

a 
Pe

lliz
zo

VI
LL

A 
M

AR
IA

 P
AD

O
VA

R
O

VI
G

O

VE
R

O
N

A

VE
R

O
N

A 
· S

qu
as

sa
bi

a

VI
LL

AF
R

AN
C

A

VI
C

EN
ZA

TH
IE

N
E

VA
LD

AG
N

O

TR
IS

S
IN

O

S
C

H
IO

B
AS

S
AN

O
 D

EL
 G

R
AP

PA

PO
R

D
EN

O
N

E

S
AC

IL
E

FE
R

R
AR

A

C
EN

TO
 

R
EG

G
IO

 E
M

IL
IA

C
O

R
R

EG
G

IO

B
O

LO
G

N
A

C
AR

PI

N
O

C
ET

O

M
AN

TO
VA

 

Per alcuni servizi di maggior rilevanza è possibile trovare dépliant dedicati sul sito cdcvillamaria.it 
o chiedendo in accettazione.

Casa di Cura Villa Maria fa parte del gruppo Centro di medicina, 
una rete di strutture sanitarie private che opera in Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna 
e Lombardia con sedi nelle province di Treviso, Venezia, Padova, Verona, Vicenza, Belluno, 
Rovigo, Pordenone, Ferrara, Reggio Emilia, Modena, Bologna, Parma e Mantova.
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ILCHECK UP 
LA MIGLIORE FORMA DI PREVENZIONE

Avere cura della salute significa elevare la propria qualità di vita, e la prevenzione è lo strumento migliore che 
abbiamo a disposizione. Per questo, Casa di Cura Villa Maria ha messo a punto dei Check Up mirati e un 

programma di follow up che consente di mantenere la tua salute con facilità e nel tempo.

L’INTERO PERCORSO SI SVOLGE NELL’ARCO DI UNA MATTINATA. 
Ad eccezione del prelievo, che viene effettuato 7/10 giorni prima, l’intero Check up non ti 
occuperà più di una mattinata.

DURATA DEL CHECK UP

Il check-up consiste in un programma di esami diagnostici e di visite specialistiche per valutare 
lo stato di salute complessivo della persona. I principali obiettivi di un check up sono 
l’Individuazione dei possibili fattori di rischio per alcune patologie (per esempio: fattori di 
rischio cardiovascolare) e quindi una diagnosi precoce di malattie che in fase iniziale sono silenti o 
producono sintomi aspecifici.

PERCHÉ FARE UN CHECK UP?

Durante tutto il percorso sarai accompagnato da personale dedicato in grado di fornirti tutte 
le informazioni ed i chiarimenti di cui hai bisogno.

ASSISTENZA TOTALE

5

CHECK UP

4



Carta Servizi | CHECK UP

INCONTRO CON IL MEDICO INTERNISTA
Al termine, il medico internista valuterà il tuo stato di salute generale e ti indicherà 

gli eventuali approfondimenti diagnostici da eseguire.

VISITE SPECIALISTICHE
A seconda del tipo di Check up scelto avrai tutta una serie di visite specialistiche, 

organizzate in modo da ottimizzare i tempi.

PRELIEVO
Il prelievo sarà effettuato 7/10 giorni prima del Check up. Lo potrai fare dal lunedì 

al sabato, dalle 7:30 alle 9:30 con appuntamento prefissato.

ESAMI STRUMENTALI
Verrai sottoposto a sondaggi ecografici e radiologici sempre a orari prestabiliti.

PREPARAZIONE
Il giorno del Check up dovrai presentarti a digiuno e con la vescica piena, per permettere 

una corretta diagnosi ecografica.

IL PERCORSO

LA SALUTE, 
IL TUO BENE PIÙ PREZIOSO

Per offrirti il meglio della prevenzione e rispondere precisamente alle tue 
esigenze, abbiamo studiato tre diverse proposte di Check Up mirate 

e personalizzate, tutte eseguibili nell’arco di una mattinata. 
Mettiamo a tua disposizione le migliori tecnologie e un’équipe di medici 

specialisti, coordinati da un medico internista, 
per un’accurata valutazione multidisciplinare del tuo stato di salute. 

Sarai accompagnato nel percorso diagnostico da un nostro incaricato, 
che ti fornirà tutte le informazioni e i chiarimenti di cui hai bisogno.

I nostri Check Up sono concepiti per fornirti la più approfondita 
conoscenza del tuo stato di salute generale senza ricorrere 

a metodiche invasive, nel rispetto degli standard 
di eccellenza e qualità da noi garantiti.  
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CHECK UP PREVENZIONE 

BASE
CHECK UP PREVENZIONE 

BASE

VISITA CARDIOLOGICA

ESAMI DI LABORATORIO ESAMI DI LABORATORIO

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

VISITA INTERNISTICA FINALE

VISITA CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

VISITA INTERNISTICA FINALE

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 
Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 
Trigliceridi 
Glicemia 
Creatininemia 
Uricemia 
Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 
VES 
PSA totale e libero
TSH 
CEA 
Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 
cloro, ferro, magnesio e calcio) 
PCR 
Vitamina D (25OH) 
Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 
Sangue occulto nelle feci

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 

Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 

Trigliceridi 
Glicemia 

Creatininemia 
Uricemia 

Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 

VES 
TSH

Free T3 e Free T4 
CEA 

Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 

cloro, ferro, magnesio e calcio) 

PCR 
Vitamina D (25OH) 

Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 

Sangue occulto nelle feci

Check Up Prevenzione Base Uomo Totale

prezzo €550

Check Up Prevenzione Base Donna Totale

prezzo €550

PER LEIPER LUI
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VISITA INTERNISTICA FINALE

VISITA CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

ECOGRAFIA TIROIDE

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

VISITA INTERNISTICA FINALE

VISITA UROLOGICA

VISITA CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

VISITA GINECOLOGICA CON ECOGRAFIA 
E PAP TEST 

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA TIROIDE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

ESAMI DI LABORATORIO ESAMI DI LABORATORIO

CHECK UP PREVENZIONE 
INTERMEDIO

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 
Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 
Trigliceridi 
Glicemia 
Creatininemia 
Uricemia 
Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 
VES 
PSA totale e libero
TSH 
CEA 
Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 
cloro, ferro, magnesio e calcio) 
PCR 
Vitamina D (25OH) 
Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 
Sangue occulto nelle feci

ECOCOLORDOPPLER TRONCHI 
SOVRAORTICI

CHECK UP PREVENZIONE 

INTERMEDIO

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 

Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 

Trigliceridi 
Glicemia 

Creatininemia 
Uricemia 

Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 

VES 
TSH

Free T3 e Free T4 
CEA 

Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 

cloro, ferro, magnesio e calcio) 

PCR 
Vitamina D (25OH) 

Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 

Sangue occulto nelle feci

ECOCOLORDOPPLER TRONCHI 
SOVRAORTICI

PER LUI PER LEI

Check Up Prevenzione Intermedio Uomo Totale

prezzo €790

Check Up Prevenzione Intermedio Donna Totale

prezzo €880
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VISITA CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

ECOGRAFIA TIROIDE

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

ECO-COLOR DOPPLER TRONCHI 
SOVRAORTICI

VISITA UROLOGICA

VISITA INTERNISTICA FINALE

VISITA OTORINOLARINGOIATRICA

VISITA CARDIOLOGICA

VALUTAZIONE ECOGRAFICA

VISITA DERMATOLOGICA PER NEI

ELETTROCARDIOGRAMMA ECG

RX TORACE

ECOGRAFIA TIROIDE

MAMMOGRAFIA, ECOGRAFIA E 
VISITA SENOLOGICA

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

VISITA INTERNISTICA FINALE

ECO-COLOR DOPPLER TRONCHI 
SOVRAORTICI

VISITA OTORINOLARINGOIATRICA

Check Up Prevenzione Completo Uomo Totale

prezzo €990

Check Up Prevenzione Completo Donna Totale

prezzo €1230

ESAMI DI LABORATORIO

ESAMI DI LABORATORIO

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 
Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 
Trigliceridi 
Glicemia 
Creatininemia 
Uricemia 
Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 
VES 
PSA totale e libero
TSH 
CEA 
Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 
cloro, ferro, magnesio e calcio) 
PCR 
Vitamina D (25OH) 
Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 
Sangue occulto nelle feci

VISITA DERMATOLOGICA PER NEI

VISITA GINECOLOGICA CON ECOGRAFIA 
E PAP TEST 

CHECK UP PREVENZIONE 

COMPLETO

Emocromo completo 
Transaminasi AST/GOT, ALT/GPT 

Gamma GT 
Colesterolo totale, HDL, LDL 

Trigliceridi 
Glicemia 

Creatininemia 
Uricemia 

Antigene Australia (HbsAg) 
Anticorpi Epatite C (HCV) 

VES 
TSH

Free T3 e Free T4 
CEA 

Elettroforesi proteica 
Ionemia (sodio, potassio, 

cloro, ferro, magnesio e calcio) 

PCR 
Vitamina D (25OH) 

Microalbuminuria spot 
Esame urine completo 

Sangue occulto nelle feci

CHECK UP PREVENZIONE 

COMPLETO PER LUI PER LEI

CHECK UP



CHECK UP DERMATOLOGICO

È un controllo importante anche per la prevenzione dei tumori della pelle (melanoma), che si 
effettua con l'esame dei nevi.
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I NOSTRI MINI CHECK UP

CHECK UP IPERTENSIONE

CHECK UP CARDIOLOGICO

CHECK UP ONCOLOGICO

Controllo dello stato attuale di salute del paziente, finalizzato all'eventuale individuazione di 
fattori di rischio, che se intercettati in fase precoce, permettono di prevenire l'insorgenza di 
malattie oncologiche.

È un controllo generale delle funzioni cardiocircolatorie, effettuato specificatamente attraverso 
una serie di esami di laboratorio e la visita specialistica, comprensiva di elettrocardiogramma 
e valutazione ecografica.

Controllo dello stato di salute del paziente finalizzato alla prevenzione e al monitoraggio 
dell'ipertensione, attraverso una valutazione multidisciplinare coordinata da un medico internista.

CHECK UP 
CARDIOLOGICO

PER LEI E PER LUI

ESAMI DI LABORATORIO

Emocromo con formula 

Colesterolo totale, HDL, LDL 

Trigliceridi 

Glicemia 

PT/PTT 

Omocisteina 

Creatin Fosfo Chinasi (CPK)

Fibrinogeno 

Sodio 

Potassio

Cloro 

Creatinina 

Uricemia

TSH 

CreatinChinasi MB (CK-MB)

Azotemia

Ferro

VISITA CARDIOLOGICA CON ECG E 
VALUTAZIONE ECOGRAFICA 

Check Up Cardiologico Prezzo

Uomo · Donna €220

CHECK UP 
DERMATOLOGICO

PER LEI E PER LUI

ESAMI DI LABORATORIO

Emocromo con formula

Colesterolo totale, HDL, LDL

Trigliceridi

Glicemia

VES

Creatinina

GOT

GPT

Bilirubina totale e frazionata

Urine Esame completo

TSH

MAPPATURA NEI 

Check Up Dermatologico Prezzo

Uomo · Donna €210
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VISITA CARDIOLOGICA
+ ECG + VALUTAZIONE ECOGRAFICA

ECO-COLOR DOPPLER 
TRONCHI SOVRAORTICI

VISITA INTERNISTICA

VISITA OCULISTICA

CHECK UP 
IPERTENSIONE

PER LEI E PER LUI

Check Up Ipertensione Prezzo

Uomo · Donna €450

ESAMI DI LABORATORIO

Emocromo con formula

Glicemia

Colesterolo totale, HDL, LDL

Trigliceridi

VES

Creatinina

GOT

GPT

Bilirubina totale e frazionata

Urine Esame completo

Sodio

Potassio

Cloro

TSH

ESAMI DI LABORATORIO

Emocromo con formula

Colesterolo totale, HDL, LDL 

Glicemia

Trigliceridi 

VES

Creatinina 

GOT

GPT

Bilirubina totale e frazionata

Urine Esame completo

Alfa-feto proteina

Elettroforesi proteine

Ricerca Sangue occulto nelle feci

CEA 

CA199

PSA totale e libero

Check Up Oncologico Prezzo

Uomo €270

CHECK UP 

ONCOLOGICO
PER LUI

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

RX TORACE

ESAMI DI LABORATORIO

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

Check Up Oncologico Prezzo

Donna €285

Emocromo con formula

Colesterolo totale, HDL, LDL

Trigliceridi 

Glicemia 

VES

Creatinina 

GOT

GPT

Bilirubina totale e frazionata

Urine Esame completo

Alfa-feto proteina

Elettroforesi proteine

Ricerca Sangue occulto nelle feci

CEA 

CA199

CA125 donna

CA153 donna

CHECK UP 

ONCOLOGICO
PER LEI

RX TORACE
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RELAZIONE REQUISITI 
DGR 1892 del 23-12-2015

UBICAZIONE
Casa di Cura Villa Maria è sita in Via Delle Melette 20 a Padova a Km. 1 dal centro Città; 
è raggiungibile facilmente in auto (l’uscita dell’autostrada MI-VE di Padova Ovest dista km. 4 
dalla Clinica).  
È ben servita dai mezzi pubblici con Bus e linee che arrivano davanti alla Clinica: linea 6 
e 10 dalla Stazione ferroviaria che dista km. 2,0; linea 5 e 9 da altri punti della città. 
L’Ospedale S. Antonio dista km. 2,5, mentre l’Ospedale di Padova Km. 1,5.

TIPOLOGIA DI PRESTAZIONI
Le prestazioni per cui si richiede l’autorizzazione sono prestazioni da svolgersi 
in regime “privato” i cui volumi di attività e “qualità” non hanno nessuna incidenza negativa 
concorrenziale con l’attività svolta dai presidi ospedalieri pubblici esistenti (Ospedale 
di Padova ed Ospedale S. Antonio). 

STANDARD DI PERSONALE
Casa di Cura Villa Maria dispone di personale, organizzazione, strutture ed attrezzature 
tecnologiche in grado di assicurare lo svolgimento delle prestazioni richieste. 

EMERGENZA-URGENZA SULLE 24 ORE

18 19
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I nostri orari di prenotazioni, informazioni e apertura al pubblico 
tutti i giorni 7.00 - 20.00

I nostri orari di punto prelievi
da lunedì a sabato 7.00 - 9.30

Dir. San. Dott.ssa D’Ettore Gemma – Igiene e Medicina Preventiva – Albo Medici PD n.3892

PADOVA  /  Via delle Melette, 20 /  t. 049 8711144

Inquadra il QRCode
e consulta la mappa online

Re
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* Sede con sistema di gestione qualità UNI EN ISO 9001 certificato da Certiquality  /  ** Sede accreditata con Servizio Sanitario Nazionale

CLINICHE

POLIAMBULATORI REGIONE VENETO
Belluno
Feltre* t. 0439 89514 Viale Farra, 3  /  Dir. San. Dott.ssa Mariagrazia Diana
Padova 
Padova* t. 049 776222 Via Pellizzo, 3  /  Dir. San. Dott. Alfonso Milone
Padova* t. 049 723042 Via Valeggio, 2  /  Dir. San. Dott. Matteo Borella Venturini
Rovigo* t. 0425 423573 Viale Porta Po, 56  /  Dir. San. Dott. Sandro Fioravanti
Treviso
Conegliano* t. 0438 66191 Viale Venezia, 87a  /  Dir. San. Poliamb. e Odontoiatria Dott. Ferruccio Mazzanti 
Castelfranco Veneto* t. 0423 1993030 Via Borgo Treviso, 164e - 3° Piano  /  Dir. San. Dott. Marco Antonio Furno
Montebelluna* t. 0423 22744 Via Cima Mandria, 1  /  Dir. San. Dott. Gianluca Bonanno
Oderzo* t. 0422 207095 Via Giuseppe Verdi, 69  /  Dir. San. Dott. Ferruccio Mazzanti 
Pieve di Soligo* t. 0438 83399 Corte Del Medà, 25  /  Dir. San. Dott.ssa Carla Scottà
Preganziol t. 0422 93284  Via Dante Alighieri, 1  /  Dir. San. Dott. Nicola Martino
Villorba* t. 0422 698111 Viale Repubblica, 10b  /  Dir. San. Poliamb. Dott. Nicola Martino  /  Odontoiatria Dott. Aldo Zupi
Vittorio Veneto* t. 0438 941343 Via Strada Alta, 2c  /  Dir. San. Poliambulatorio e Odontoiatria Dott.ssa Carla Scottà 
Venezia
Marcon* t. 041 5952433 Viale Della Stazione, 11  /  Dir. San. Dott.ssa Elisa Mosconi
Mestre* **  t. 041 5322500 Viale Ancona, 5 - Convenzionato  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda 
Mestre* t. 041 5322500 Viale Ancona, 15 . 19 - Privato  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda
Mestre t. 041 5322500 Via Francesco Hayez, 4g  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda
Mirano* t. 041 5701995 Via Della Vittoria, 88  /  Dir. San. Dott. Luca Londei
Portogruaro* t. 0421 011000 Viale Trieste, 36  /  Dir. San. Dott. Cesare Costantin
San Donà di Piave* t. 0421 222221 Via Trasimeno, 2  /  Dir. San. Dott. Cesare Costantin
Verona 
Verona* ** t. 045 574100 Via Albere, 21  /  Dir. San. Dott. Vincenzo Tinelli
Verona* ** t. 045 8006666 Interrato dell’Acqua Morta (Piazza Isolo), 50  /  Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff
Verona t. 045 8530019 Via Legnago, 126  /  Dir. San. Dott.ssa Beatrice Rancati
Villafranca* t. 045 8601073 Via Monte Baldo, 12  /  Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff
Vicenza 
Bassano del Grappa* t. 0424 509845 Viale Vicenza, 41 . 43 - Cmr  /  Dir. San. Dott. Mario Todeschini
Schio* ** t. 0445 521277 Via S. G. Bosco, 24 . 26 - Cmr - Convenzionato e Privato  /  Dir. San. Dott. Alexandros Zachos
Schio t. 0445 1630066 Via Milano, 29  /  Dir. San. Dott. Alexandros Zachos
Vicenza* t. 0444 282626 Via Salvatore Quasimodo, 55  /  Dir. San. Dott. Mario Todeschini
Thiene* ** t. 0445 370202 Via Monte Grappa, 6 - Convenzionato* ** - Privato*  /  Dir. San. Dott. Davide Sortini
Trissino* t. 0445 490762 Viale Dell’Industria, 76 - Cmr  /  Dir. San. Dott.ssa Silvia Venanzi
Valdagno* t. 0445 401542 Via Nicolò Copernico, 12 - Cmr  /  Dir. San. Dott. Paolo Bari

Milano 
Casa di cura San Camillo t. 02 675021 Via Mauro Macchi, 5  /  Dir. San. Dott. Maurizio Periti
Padova* ** 
Casa di cura Villa Maria t. 049 8711144 Via delle Melette, 20  /  Dir. San. Dott.ssa Gemma D’Ettore

Casa di Cura Villa Maria 
fa parte del gruppo Centro di medicina, 
un network di sanità privata e convenzionata.


