
CARTA DEI SERVIZI

cdcvillamaria.it Direttore Sanitario Dott.ssa D'Ettore Gemma



LA CASA DI CURA, 
NEL CUORE DI PADOVA.

 049 8711144
numero diretto

PADOVA
Via delle Melette, 20

Odontoiatria e Stomatologia

PMA

Poliambulatorio

Radiologia

Check-Up

Ecografia

Medicina dello Sport

Medicina del Lavoro

Medicina e Chirurgia Estetica

Oculistica

Fisioterapia

Punto Prelievi

Per alcuni servizi di maggior rilevanza puoi trovare dépliant dedicati sul sito centrodimedicina.com o chiedendo in accettazione.
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Il Centro di medicina è una rete di strutture sanitarie private che opera in Veneto, Friuli Venezia Giulia, 
Emilia Romagna e Lombardia con sedi nelle province di Treviso, Venezia, Padova, Verona, Vicenza, 
Belluno, Rovigo, Pordenone, Ferrara, Reggio Emilia, Modena e Mantova.

Ecco quali servizi sono a tua disposizione in ogni nostra sede.

32

Carta Servizi | VILLA MARIA

2



Casa di Cura Villa Maria è convenzionato con i seguenti gestori assicurativi:
· RBM Previmedical
· Unisalute
· Fondosalute
· AON-OneNet
· WIT S.r.l.Divisione Salute

Il Paziente che usufruisce dell’ Assistenza Sanitaria Integrativa può accedere alle prestazioni con tariffe agevolate 
in forma DIRETTA ed INDIRETTA: il rimborso della spesa potrà essere totale o parziale, a seconda di quanto è 
previsto dal piano assicurativo.

Prima di accedere alla prestazione si invita il paziente a verificare con la sua Assicurazione – Fondo Sanitario le 
condizioni per poter usufruire della Convenzione.
A Villa Maria è presente una segreteria dedicata e formata per assistere i pazienti al meglio nelle pratiche.

FONDI ASSICURATIVI

60 min 
dall'aeroporto di Marco Polo di Venezia

40 min 
dall'aeroporto di Verona Villafranca

50 min 
dall'aeroporto di Treviso Sant'Angelo

tra 30 min e 10 min
in autobus con linea 6 o linea 10

tra 30 min e 10 min
dalla stazione dei treni

Servizio di taxi 
+39 049 8704425
www.airserviceshuttle.it
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LA CASA DI CURA CONVENZIONATA NEL CUORE DI PADOVA

LA NOSTRA MISSIONE

STRUTTURA INTEGRATA DELLA RETE OSPEDALIERA 

RICOVERI

AREA CHIRURGICA

UNITÀ OPERATIVA DI CHIRURGIA ORTOPEDICA

CHIRURGIA ORTOPEDICA DI ALTA COMPLESSITÀ

DAY SURGERY ORTOPEDICO

AREA RIABILITATIVA 

UNITÀ OPERATIVA RECUPERO E  RIABILITAZIONE FUNZIONALE

AREA MEDICA

UNITÀ OPERATIVA DI MEDICINA

OSPEDALE DI COMUNITÀ

POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO

ELENCO MEDICI

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

ECOGRAFIA INTERNISTICA

CARDIOLOGIA

ANDROLOGIA · UROLOGIA · ORL · REUMATOLOGIA · ONCOLOGIA

DERMATOLOGIA

NEUROLOGIA

PUNTO PRELIEVI

FISIOTERAPIA AMBULATORIALE

RELAZIONE REQUISITI DGR 1892 DEL 23-12-2015
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La Casa di Cura si trova nella città di 
Padova in Via delle Melette 20, servita dai 
mezzi pubblici, a pochi km dai maggiori 
aeroporti Veneti ed a qualche minuto dalla 
stazione ferroviaria.



METRI QUADRATI POSTI AUTO MEDICI SPECIALISTI

137 
POSTI LETTO ACCREDITATI

REGIONE 
E EXTRAREGIONE 

La Casa di Cura Villa Maria nasce il 10 giugno del 
1956 per iniziativa del suo Fondatore dottor Luigi 
Volpe, medico chirurgo di origini monselicesi. In 
pochi anni, la sempre maggior richiesta di ricovero, 
condussero la Proprietà a trasferire l’attività in Via 
delle Melette 20, attuale sede, dove nel 1959 iniziò la 

6000 100 200 
DIPENDENTI SALE OPERATORIE

CERTIFICAZIONE ISO 9001

1300 
INTERVENTI 
CHIRURGICI 

L'ANNO

25000  
GIORNATE 

DI RICOVERO ANNUE

115000 
PRESTAZIONI

L'ANNO

160 2 

140
POSTI LETTO AUTORIZZATI 

REGIONE 
E EXTRAREGIONE

costruzione della nuova struttura con una capacità 
ricettiva di un centinaio di posti letto.
Fu la prima Casa di Cura padovana a stipulare una 
convenzione mutualistica e iniziare l’era delle “mutua” 
nel sistema Sanitario nazionale; il detto comune: 
“metà della città di Padova è nata a Villa Maria” è 

rappresentativo del ruolo svolto dalla Clinica negli 
anni. Molti sono stati i medici e le professionalità di 
spicco che hanno prestato la loro opera nella Casa 
di Cura che hanno contribuito a farla diventare “la 
Clinica di riferimento della Città di Padova”.
Dal 18 aprile 2013 la Casa di Cura Villa Maria è 

entrata a far parte della rete di strutture del Centro 
di Medicina che ha dato corso ad un intenso 
programma di ristrutturazione della Clinica, sviluppo 
ed ampliamento dell’offerta dei servizi sanitari. 

CASA DI CURA VILLA MARIA 
oltre 60 anni di attività

PRIMO PIANO

Blocco operatorio
Stanze Degenza

PIANO TERRA

Poliambulatorio Specialistico 
Diagnostica per immagini 
Laboratorio Analisi
Fisioterapia 
Accettazione

QUARTO PIANO

Stanze Degenza

SECONDO E TERZO PIANO

Stanze Degenza
Palestre Riabilitative
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Che cosa facciamo

Come lo facciamo

La nostra missione

La Casa di Cura Villa Maria è una Struttura Integrativa della Rete Ospedaliera 
della Regione del Veneto. Svolge attività sanitaria in regime convenzionato 
e privato in molteplici branche specialistiche a supporto e integrazione dei 
servizi sanitari della Regione per rispondere al bisogno di cure dei cittadini. 
Partner e Collaboratori sono Medici e Sanitari tra i più esperti e qualificati del 
settore che rappresentano garanzia di professionalità, competenza, serietà 
ampiamente riconosciute anche dalle Istituzioni. La Struttura organizzativa 
e il management di Villa Maria esprimono duttilità e spirito d’iniziativa ma, 
soprattutto, sottintendono l’attitudine a integrarsi nei modi di vita delle realtà 
nelle quali si opera e una tradizione di correttezza nella gestione, nei rapporti 
con pazienti, famigliari, Istituzioni e qualità dei servizi offerti.   

La Mission statutaria della Casa di Cura è quella di fornire ai pazienti, in 
un ambiene sereno, un servizio competente e dedicato, un’assistenza  
sanitaria attenta e qualificata, cure efficaci ed appropriate attraverso il 
continuo miglioramento della qualità dei processi, delle infrastrutture, 
delle teconologie sanitarie e delle competenze degli addetti. 

Lo facciamo con la consapevolezza che è 
un servizio d’interesse pubblico a favore di 
persone con problemi di salute che non può 
essere svolto senza la condivisione di un 
sistema di valori e comportamenti al centro 
dei quali c’è comunque la persona portatrice 
di sofferenza, attese e bisogni che richiedono 
di essere compresi ed accolti. Lo facciamo con 
passione, serietà, competenza, professionalità.

Diamo assistenza sanitaria ci avvaliamo 
delle più moderne tecnologie, innovazioni e 
professionalità per dare alle persone ammalate 
e ai loro familiari cure, assistenza, qualità dei 
servizi, disponibilità.

Chi siamo
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I DOCUMENTI RICHIESTI

REGOLE DI COMPORTAMENTO

· Documento d’Identità o Passaporto
· Tessera Sanitaria
· Impegnativa del medico
· Richiesta di ricovero
· Documentazione sanitaria precedente
· Scheda di accesso ospedaliera

Convenzionato

Privato

Il Ricovero è a totale carico del SSN. Nel 
rispetto dei criteri di appropriatezza il 
ricovero può essere effettuato per le U.O. 
di Ortopedia, Recupero e Riabilitazione 
funzionale, Medicina, Day Surgery e 
Ospedale di Comunità.

Il ricovero è a totale carico del Paziente 
o di Casse, Assicurazioni, Enti 
convenzionati e può essere effettuato 
per tutte le AREE specialistiche. 
Il ricovero è subordinato alla preventiva 
assunzione dell’onere e procedura. 
Prevede la degenza in stanza con 
bagno, dotata di ogni comfort e con 
la possibilità di ospitare un familiare/
assistenza privata, nonché usufruire del 
trattamento alberghiero personalizzato.

Differenza alberghiera
Il Ricovero è a totale carico del SSN. 
Nel rispetto dei criteri di appropriatezza 
il ricovero può essere effettuato per 
le U.O. convenzionate. Il Paziente, 
con una quota aggiuntiva giornaliera 
a proprio carico, può godere del 
trattamento alberghiero riservato 
al Privato.

Nel corso del ricovero è possibile usufruire di permessi 
d’uscita concordati con il Medico di reparto sottoscrivendo 
l’apposito modulo.
È doveroso l’osservanza delle seguenti regole  
di comportamento:

· Rispettare gli orari di visita;
· Parlare a bassa voce e moderare il volume della 
  televisione specialmente negli orari di riposo;
· Mantenere in ordine la propria unità di degenza e 
  gli spazi comuni;
· Non fumare ne assumere bevande alcoliche;
· Non assumere alimenti o farmaci personali senza 
  aver consultato il medico di reparto.

Area Chirurgica .................................................................................................................................. pag 13

Area Riabilitativa  ...............................................................................................................................  pag 22

Area Medica  ...................................................................................................................................... pag 27

Ospedale di Comunità  .....................................................................................................................  pag 29

Poliambulatorio Specialistico ............................................................................................................. pag 31

STRUTTURA INTEGRATIVA 
DELLA RETE OSPEDALIERA
AULSS 6 EUGANEA

La struttura opera in regime di convenzione e privato con 140 posti letto di degenza, 
Poliambulatorio specialistico, servizio di diagnostica per immagini e Laboratorio analisi.
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I ricoveri avvengono su programmazione. 
I medici valutano le richieste del medico curante e, se è il caso, effettuano una visita specialistica 
ambulatoriale. Esclusivamente per la riabilitazione il ricovero può avvenire anche con trasferimento 
diretto da reparti per acuti previo invio di scheda di ammissione.

RICOVERI



AREA CHIRURGICA

L’attività di Chirurgia è rivolta principalmente ad interventi che riguardano l’apparato osteoarticolare. 
Eseguiamo interventi di alta complessità come la chirurgia ortopedica e vertebrale. Disponiamo di 
due sale operatorie ISO 5, per interventi sia in degenza che in Day Surgery. L’attività prevede il regime 
convenzionato o privato per pazienti veneti ed extraregione con 44 letti di degenza.

44 POSTI  LETTO CHIRURGIA

COSA PORTARE CON SÈ DIMISSIONI
Al momento del ricovero il Paziente o i familiari 
sono invitati a portare una dotazione minima di 
corredo e quanto necessario per l’igiene e la cura 
personale; in particolare:

· Ciabatte chiuse, comode e adatte alla stagione;
· 4 cambi di biancheria intima;
· 2 pigiama o camicia da notte;
· 2 abbigliamento pratico ed idoneo (tute, ecc.);
· Accessori per l’igiene e la cura personale;
· Eventuali ausili per la deambulazione in uso 
  a domicilio;

È sconsigliabile potare in reparto oggetti preziosi 
ed eccessive quantità di denaro.

· La data di dimissione viene comunicata dal 
medico di reparto in tempo utile per facilitare 
l’organizzazione del rientro al domicilio da parte dei 
familiari.
· Esigenze particolari (orari, difficoltà nei 
trasporti,ecc.) debbono essere segnalate dai 
pazienti e/o familiari al coordinatore infermieristico 
con congruo preavviso al fine di organizzare al 
meglio la dimissione.

ORARI VISITATORI

Le visite ai piani sono consentite:

da LUNEDÌ a VENERDÌ*
SERA 18.00 •  20.00

SABATO, DOMENICA e FESTIVI
POMERIGGIO 15.00 •  18.00
 
L’accesso ai piani di degenza non 
è consentito ai minori di 12 anni.

*Limitazione o modifiche agli orari di visita posso 
essere disposte dal Direttore Sanitario.

Responsabile 
Dott. Christos Frangos

RICHIESTA COPIA 
CARTELLA CLINICA
La copia della cartella clinica ospedaliera può 
essere richiesta dal paziente interessato al 
personale dell’ufficio Accettazione.
La domanda può essere fatta solo dall’intestatario 
della cartella o da chi ne fa le veci (genitore di 
minore, tutore, curatore, erede) con presentazione 
provvedimento di nomina.
La richiesta, secondo le modalità stabilite dalla 
legge, deve essere corredata del pagamento delle 
spese di riproduzione in copia conforme della 
documentazione.
Il pagamento può essere effettuato presso l’ufficio 
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 
14.00 alle 15.30 oppure tramite bonifico bancario.
I tempi di consegna sono di 30 giorni dalla data di 
richiesta o dalla data di dimissione, se contestuale 
alla domanda.
Per richiedere una copia della cartella clinica, 
clicca sul link seguente: fare riferimento al sito.

13

Carta Servizi | VILLA MARIA

12



CHE COS'È
La chirurgia ortopedica è quella branca della chirurgia 
che si occupa di intervenire per risolvere o migliorare 
la prognosi delle patologie che interessano l'apparato 
scheletrico (ovvero il complesso delle strutture ossee 
e/o cartilaginee più o meno profonde che svolgono 
duplice funzione di sostegno e di difesa).

L’unità Operativa di chirurgia ortopedica è dotata di 
due sale operatorie ISO 5 completamente attrezzate 
con le più moderne tecnologie e autorizzate per 
interventi di alta complessità. Il blocco operatorio 
è provvisto di un’unità semi intensiva con due letti 
e utilizza per alcuni interventi la tecnologia robotica 
MAKO.
Il Reparto di degenza dispone di 44 posti letto in stanze 
singole e doppie con bagno, TV, rete Wi-fi, con arredo 
di grande confort; è completato da un soggiorno per i 
pazienti, familiari e visitatori.

REPARTO E SALE OPERATORIE PRE RICOVERO

UNITÀ OPERATIVA 
DI CHIRURGIA ORTOPEDICA

Un intervento chirurgico che richiede il ricovero è 
preceduto da un pre-ricovero durante il quale il 
paziente viene valutato sotto il profilo clinico e di rischio 
anestesiologico.
La valutazione prevede l’effettuazione di analisi di 
laboratorio e di indagini diagnostiche previste dai 
protocolli aziendali per i singoli interventi.
Durante il pre ricovero viene effettuata la visita del medico 
anestesista e del medico ortopedico per la valutazione 
finale di idoneità al trattamento chirurgico proposto.

1514
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La Chirurgia ortopedica e traumatologica effettua 
trattamenti chirurgici innovativi, anche mini-invasivi, per 
la cura di molteplici patologie ortopediche e lesioni da 
trauma. 
L’equipe chirurgica ortopedica in forza dispone 
di un’esperienza pluriennale nell’applicazione di 
tecniche chirurgiche sia classiche che innovative ed è 
costantemente aggiornata su nuove metodologie.

INTERVENTI CHIRURGICI

1716
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La chirurgia ortopedica di alta complessità comprende tutti 
quegli interventi che riguardano l'inserimento di protesi sulle 
grandi articolazioni e che interessano la colonna vertebrale. STENOSI VERTEBRALE: 

restringimento dello spazio che contiene 
il midollo spinale ed i nervi. Ne consegue 
una loro possibile compressione.

ERNIA DISCALE: 
si verifica quando il disco presente 
tra due vertebre si rompe, permettendo così 
la fuoriuscita del materiale presente al suo 
interno, che comprime i nervi circostanti. 

SPONDILOLISTESI: 
è caratterizzata da un lento e progressivo 
avanzamento di una vertebra rispetto 
a quella che si trova sotto.

INSTABILITÀ VERTEBRALE: 
le vertebre sono eccessivamente mobili, 
causando un possibile disallineamento 
della colonna vertebrale.

FRATTURE VERTEBRALI: 
si verificano quando una o più vertebre 
che compongono la colonna, si crepano 
o rompono. 

LE PATOLOGIE TRATTATE

GLI INTERVENTI DI PROTESI 
ARTICOLARE
SPALLA · GINOCCHIO · ANCA

Gli interventi di protesi riguardano la spalla, l'anca e il ginocchio. 
Si eseguono a cielo aperto, esponendo l'articolazione e 
sostituendo le superfici articolari con due componenti 
metalliche, in genere di materiali come titanio e cromocobalto, 
unite da un componente in materiale plastico particolarmente 
resistente all'usura (polietilene) che funge da snodo. 

Si realizza quindi una nuova articolazione che permette al 
paziente di migliorare notevolmente le capacità deambulatorie 
e la qualità di vita. 

In alcuni casi viene utilizzata la tecnologia robot Rio Mako che 
permette una pianificazione dettagliata dell'intervento attraverso 
una ricostruzione computerizzata con TAC 3D. E’ una tecnica 
che consente un intervento di estrema precisione con
risparmio di tessuti e tempo di recupero più rapido.

GLI INTERVENTI DI CHIRURGIA 
VERTEBRALE
Vengono trattate chirurgicamente le patologie
degerative della colonna vertebrale, le deformità della
colonna vertebrale (scoliosi) e le fratture vertebrali. 
Gli interventi consistono in artrodesi e vertebroplastica 
e cifoplastica.

CHIRURGIA ORTOPEDICA 
DI ALTA COMPLESSITÀ

1918
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Presso la struttura è in funzione il servizio di Day Surgery Ortopedico per l'esecuzione di interventi con 
ricovero e dimissione in giornata. 

DAY SURGERY ORTOPEDICO

SPALLA  
· rottura della cuffia dei rotatori (artroscopia)  
· instabilità di spalla (artroscopia) 
  
GINOCCHIO  
· rottura del menisco (artroscopia)  
· legamento crociato anteriore e posteriore 
(artroscopia)  
· stabilizzazione rotula
  

LE PRINCIPALI PATOLOGIE TRATTATE

MANO  
· sindrome del tunnel carpale   
· morbo di Dupuytren   
· dito a scatto
· rizoartrosi

PIEDE  
· alluce valgo   
· dito a martello   
· neuroma di Morton
· piede piatto

2120

Carta Servizi | VILLA MARIA



Il ricovero per riabilitazione ortopedica o neurologica è 
sempre programmato. Le richieste di ricovero possono 
pervenire dai reparti ospedalieri ma anche dal territorio 
a mezzo dei medici di medicina generale. Le richieste 
vengono valutate dal Responsabile del reparto sotto 
il profilo dei requisiti di appropriatezza, sicurezza del 
paziente, priorità e dal Coordinatore Infermieristico per 
la disponibilità dei posti letto.

COME SI ACCEDE

UNITÀ OPERATIVA 
RECUPERO E  RIABILITAZIONE
FUNZIONALE

AREA RIABILITATIVA

52 RIABILITAZIONE FUNZIONALE + 4 EXTRA VENETO

L'attività di Riabilitazione si occupa del recupero post chirurgico di pazienti che, dopo un intervento, 
necessitano di essere avviati a percorsi di recupero, ma anche di pazienti che presentano patologie 
croniche, riacutizzazioni, menomazioni, disabilità, riduzioni delle abilità. L'obiettivo riabilitativo è di ridurre 
la disabilità conseguente a patologie di natura ortopedica o neurologica e permettere alla persona di 
recuperare la massima autonomia possibile.

Responsabile 
Dott. Andrea Zattin

Il Reparto di Riabilitazione opera in regime 
convenzionato e privato e si occupa della 
riabilitazione intensiva post chirurgica di pazienti 
che, dopo un intervento, necessitano di essere 
avviati a percorsi di recupero, ma anche di pazienti 
che presentano patologie croniche, riacutizzazioni, 
menomazioni, disabilità, riduzioni della abilità. 
L'obiettivo riabilitativo è di ridurre la disabilità 
conseguente a patologie di natura ortopedica o 
neurologica e permettere alla persona di recuperare 
la massima autonomia possibile.

2322
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L’Unità operativa di Riabilitazione dispone di due 
palestre completamente attrezzate e dotate delle più 
moderne attrezzature riabilitative.
I percorsi riabilitativi, progettati specificatamente per le 
patologie del paziente, sono assicurati da una equipe 
di qualificati fisioterapisti.

Grazie alla decennale esperienza, che fa del reparto 
una delle eccellenze della sanità padovana, il percorso 
riabilitativo prevede un approccio multidisciplinare che 
coinvolge tutta l' equipe di reparto: il medico fisiatra, 
che coordina il progetto riabilitativo, gli infermieri, gli 
operatori socio sanitari (OSS) e i fisioterapisti.

LE PALESTRE 
RIABILITATIVE

LA RIABILITAZIONE INTENSIVA 
ORTOPEDICA

LA RIABILITAZIONE INTENSIVA 
NEUROLOGICA

La riabilitazione ortopedica mira a riabilitare le funzioni e 
ridurre le disabilità conseguenti a tali patologie:
• Traumi osteo-articolari;
• Esiti di fratture e politraumatismi (fratture degli arti 

inferiori, bacino ecc.);
• Esiti di interventi di chirurgia ortopedica maggiore 

(artroprotesi di anca e di ginocchio, osteosintesi 
ecc.)

• Esiti di amputazione
• Esiti di allettamento prolungati/sindrome 

ipocinetica.
Sono utilizzate sia tecniche di tipo neuromotorio sia un 
approccio che prevede l'utilizzo di ortesi ed ausili per 
accrescere l'autonomia del paziente.

La riabilitazione neurologica si propone di ridurre 
la disabilità motoria dei pazienti, stimolando la 
partecipazione attiva al programma riabilitativo e 
favorendo la capacità di recupero.
Le patologie riguardano:
• Esiti con lesioni a carico del sistema nervoso 

centrale o periferico: ictus, emorragie cerebrali, 
lesioni del midollo spinale, sclerosi multipla, 
polinevriti, miopatie;

• Patologie neurodegenerative: morbo di parkinson e 
parkinsonismi, malattie del motoneurone, malattie 
demienilizzanti

• Postumi di traumatismi: traumi cranici e vertebro-
midollari, postumi di interventi neurochirurgici.

24
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Il ricevimento dei familiari da parte del personale 
medico deve essere preventivamente concordato con 
l'Infermiere Coordinatore.

RICEVIMENTO

AREA MEDICA

20 POSTI  LETTO MEDICINA

Il Reparto di Medicina Generale si occupa di pazienti affetti dalle diverse patologie acute o croniche. 
Per ogni paziente all’inizio del ricovero viene stilato un percorso diagnostico-terapeutico ed assistenziale. 
Il Reparto, che dispone della copertura medica ed infermieristica sia di giorno che di notte, è supportato 
dall’ambulatorio cardiologico ed internistico. 

Responsabile
Dott. Aurelio Marigo

I ricoveri possono provenire con ingresso rapido per 
pazienti eleggibili dal Pronto Soccorso o altro luogo 
di Cura previo accordo tra il Responsabile del reparto 
di medicina e i medici del Pronto soccorso o altra 
Struttura. I ricoveri possono altresì essere richiesti dai 
Medici di medicina generale del territorio ed aver luogo 
a seguito della valutazione di appropriatezza, sicurezza 
del paziente, priorità e disponibilità dei posti letto.

Si occupa soprattutto di patologie acute o croniche 
riacutizzate in soggetti adulti o anziani. Vi è una stret-
ta collaborazione con il Pronto Soccorso dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova con cui è in atto un protocollo 
operativo di supporto.
Particolare attenzione viene rivolta ai pazienti definiti 
come “fragili”, ovvero che presentano fattori quali l’età, la 
solitudine, la presenza di varie patologie concomitanti, la 
presenza di disagi socio-ambientali per i quali è necessa-
rio programmare la dimissione a domicilio, o in struttura 
residenziale, in modo da garantire la continuità assisten-
ziale fra ospedale e territorio (“dimissione protetta”). 
Gli operatori del reparto si occupano, quindi, del pa-
ziente a livello globale, sia dal punto di vista sanitario, 
che per quanto riguarda gli aspetti socio-familiari e di 
reinserimento a domicilio per un corretto ed efficace 
“passaggio di consegne”, nell’interesse del paziente e 
della sua famiglia. 

Il Reparto di Medicina dispone di 20 posti letto                  
in stanze singole e doppie con bagno, TV, rete                 
Wi-fi, con arredo di grande confort; è completato           
da un soggiorno per i pazienti, familiari e visitatori.

COME SI ACCEDE MEDICINA INTERNA

IL REPARTO

UNITÀ OPERATIVA 
DI MEDICINA
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16 POSTI  LETTO OSPEDALE DI  COMUNITÀ

UNITÀ OPERATIVA 
OSPEDALE DI COMUNITÀ

L’Ospedale di Comunità della Casa di Cura Villa Maria è 
una struttura atta a garantire le cure "intermedie”, cioè 
cure necessarie per quei pazienti che sono stabilizzati 
dal punto di vista medico e non richiedono assistenza 
ospedaliera ma non sono ancora pronti per rientrare 
a casa e necessitano di cure per un periodo limitato 
(indicativamente un mese). 
Di solito si tratta di pazienti che, per le patologie in atto 
o per l’ospedalizzazione, presentano alcune funzioni 
compromesse; distinguiamo alcuni casi:

· Le funzioni/abilità perse sono recuperabili ma è 
necessario un periodo di convalescenza durante il quale 
tentare la riattivazione ed il recupero delle attività della 
vita quotidiana (ADL) da continuare eventualmente poi in 
ambito riabilitativo esterno;

· Alcune funzioni/abilità sono definitivamente perse e non 
sono più recuperabili, ma si deve adattare il paziente (e la 
famiglia) all’utilizzo di protesi/ausili e suggerire adattamenti 
dell’ambiente domestico. È necessario anche definire se 
la nuova situazione è compatibile con il rientro al domicilio 
o se sia necessaria una istituzionalizzazione;

· Alcune funzioni/disabilità sono sicuramente perse, la 
malattia ha una prognosi infausta a breve termine ed il 
paziente potrebbe non essere eleggibile per Hospice.

· Libretto Sanitario

· Codice fiscale

· Documentazione sanitaria 
 precedente 

· Medicinali in terapia 
 a domicilio

I DOCUMENTI RICHIESTI

OSPEDALE DI COMUNITÀ

L’Ospedale di Comunità della Casa di Cura Villa Maria è una struttura atta a garantire “le cure 
intermedie”, cioè cure necessarie per quei pazienti che sono stabilizzati dal punto di vista medico, che 
non richiedono assistenza ospedaliera, ma sono troppo instabili per poter essere trattati in un semplice 
regime ambulatoriale residenziale classico e che trattano problemi risolvibili in un periodo di tempo 
limitato (indicativamente 4 settimane).

Responsabile
Dott. Aurelio Marigo

I ricoveri sono sempre programmati e possono essere 
richiesti dal Medico di Medicina Generale. La richiesta 
viene inviata alla Centrale Operativa Territoriale che, 
secondo le indicazioni del Distretto, la inserisce in lista 
d’attesa. La COT può, in casi selezionati, organizzare 
con un protocollo di triage ingressi di pazienti eleggibili 
dall’Ospedale o da altro luogo di cura, concordati con 
il Responsabile Clinico dell’ODC.

Il reparto è dotato di 16 posti letto in stanze singole 
e doppie tutte con bagno, tv e arredo molto 
confortevole; dispone di un ampio soggiorno 
accogliente e luminoso a disposizione dei pazienti e 
familiari negli orari di visita.

COME SI ACCEDE

IL REPARTO
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Il Poliambulatorio della Casa di Cura Villa Maria è un servizio con oltre 25 branche con più di 50 
specialisti. Dispone di tecnologie e attrezzature tra le più avanzate del settore e rappresenta uno dei 
punti di forza della clinica.

Radiologia ......................................................................................................................................... pag 32

Cardiologia  ....................................................................................................................................... pag 38

Urologia  ............................................................................................................................................ pag 40

Otorinolaringoiatria  ........................................................................................................................... pag 40

Reumatologia  ................................................................................................................................... pag 40

Oncologia  ..........................................................................................................................................pag 40

Dermatologia  .....................................................................................................................................pag 41

Neurologia  ........................................................................................................................................ pag 42

Medicina di laboratorio  ......................................................................................................................pag 43

Fisioterapia .........................................................................................................................................pag 47

POLIAMBULATORIO 
SPECIALISTICO

ELENCO MEDICI

ANDROLOGIA 
Dott. Cosentino Marco 

ANGIOLOGIA 
Prof. Calabrò Alessio 
Dott.ssa Salmistraro Giovanna 

CARDIOLOGIA 
Dott.ssa Bonofiglio Cristina 
Dott. Carta Riccardo 
Dott. Corfini Alberto
Dott.ssa Cutaia Valeria  
Dott. Gigante Alessandro
Dott.ssa Padayattili Seena Jose 
Dott. Ramondo Angelo 
Prof. Razzolini Renato 
Dott. Scattolin Giuseppe 

DERMATOLOGIA 
Dott.ssa Tonin Elena 

ECO COLOR DOPPLER 
Prof. Calabrò Alessio 
Dott. Marigo Aurelio
Dott.ssa Salmistraro Giovanna 
Dott. Sortini Davide 

ELETTROMIOGRAFIA 
Dott. Guida Ottavio
Dott.ssa Mattisi Irene 
Dott.ssa Moscardo Patrizia 

FISIATRIA 
Dott.ssa Peron Paola 
Dott. Zattin Andrea 

GASTROENTEROLOGIA
Dott. Militello Carmelo

GERIATRIA
Dott. Marigo Aurelio

GINECOLOGIA 
Dott.ssa Vasoin Francesca

LABORATORIO ANALISI 
Dott.ssa Giacon Lucia 
Dott.ssa Signorelli Anna 

MALATTIE INFETTIVE 
Dott. Sgarabotto Dino 

MEDICINA INTERNA 
Prof. Manzato Enzo 
Dott. Marigo Aurelio
Dott. Sgarabotto Dino

NEUROCHIRURGIA  
Dott. Giannini Matteo 
Dott. Regolo Paolo 
Dott. Sassi Marco 
Dott. Vitale Mario

NEUROLOGIA 
Dott.ssa Argentiero Vicenza 
Dott. Guida Ottavio 
Dott.ssa Mattisi Irene
Dott.ssa Moscardo Patrizia 
Prof. Zanchin Giorgio 

OCULISTICA 
Dott.ssa Graziani Giovanna 
Dott. Revelli Piero 

ONCOLOGIA
Dott. Bozza Ferdinando 
Prof. Conte Pierfranco

ORTOPEDIA 
Dott. Antonelli Luca 
Dott. Attanasi Lelio 
Dott. Barcaro Francesco 
Dott. Bernabei Agostino 
Dott. Bertolini Davide  

ORTOPEDIA
Dott. Cesana Marco 
Prof. Fabris Monterumici Daniele 
Dott. Ferrari Gian Paolo
Dott. Frangos Christos 
Dott. Khabbazè Claudio 
Dott. Lavanga Vito
Dott. Mura Pierpaolo
Dott. Pavan Marco 
Dott. Ranaldo Davide 

OTORINOLARINGOIATRIA 
Dott. D'Agostino Pietro 
Dott.ssa Fede Antonella 
Dott.ssa Rinaldo Alessandra

PROCTOLOGIA 
Dott. Dodi Giuseppe
Dott.ssa Frison Laura 

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA 
ED ECOGRAFIA 
Dott. Bianchi Patrizio
Dott.ssa Cannito Mirella 
Dott. Coran Alessandro
Dott.ssa De Mari Giuliana 
Dott.ssa Mosconi Elisa 
Dott. Proto Enrico 

REUMATOLOGIA
Dott.ssa Frallonardo Paola

UROLOGIA 
Dott. Cosentino Marco 
Dott. Dal Bianco Massimo 

VIROLOGIA 
Prof. Palù Giorgio 
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DIAGNOSTICA 
PER IMMAGINI
Il servizio assicura un'ampia gamma di prestazioni 
radiologiche, in completa sicurezza, ridotti tempi 
d'attesa, tecnologie di ultima generazione e personale 
qualificato e disponibile.

Responsabile reparto 
Diagnostica per Immagini
Dott.ssa Elisa Mosconi

Prestazione Privato Ticket

RM da €150 
a €350 €36,15

È una tecnologia che utilizza un campo magnetico e 
onde a radiofrequenza che permettono di ottenere 
immagini anatomiche morfologiche e funzionali del 
corpo umano in modo non invasivo.

Questo tipo di risonanza è indolore, priva di rischi e 
non è nociva, potendola utilizzare anche in gravidanza 
dopo il primo trimestre.

Le immagini prodotte sono di altissima qualità ed il 
suo design permette il massimo confort del paziente 
grazie all’impiego di una serie di bobine. 

Le sue caratteristiche ne permettono l’impiego in 
tutte le tecniche avanzate di imaging MR in campo 
neurologico, muscolo-scheletrico, addominale, 
vascolare, senologico, cardiologico e whole body.

RISONANZA MAGNETICA 
1,5 TESLA SIGNA VOYAGER GE

TAC
TOMOGRAFIA ASSIALE COMPUTERIZZATA 
Apparecchiatura di ultima generazione con tempi 
di esecuzione ridotti risultanti in un maggior 
comfort per il paziente. Studio morfologico di tutti 
i distretti anatomici, post processing avanzato 
(eleborazione delle immagini) e ricostruzione in 3D.

Prestazione Privato Ticket

TAC 
(con e senza mezzo di 
contrasto)

da €150
a €350 €36,15
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MAMMOGRAFIA DIGITALE 3D
CON TOMOSINTESI
La Mammografia è l’indagine fondamentale nello screening e nella diagnosi 
precoce del tumore della mammella, con bassa esposizione alle radiazioni.

Per una diagnosi precoce della malattia, il Servizio di Senologia diagnostica 
effettua un esame clinico strumentale della mammella.

Il protocollo della visita prevede la mammografia digitale, l’ecografia al seno 
con la palpazione da parte del medico specialista.

Prestazione Privato Ticket

Mammografia 
+ Ecografia mammaria 
+ Visita senologica

€150 €36,15

Biopsia Mammelle €130

Agoaspirato Mammelle €90

Prestazione Privato Ticket

Radiografia addome diretto €42 €36,20

RX colonna cervicale, 
colonna dorsale, colonna 
lombo sacrale, dinamiche 
cervicali, dinamiche LS, 
oblique cervicali, oblique 
LS, tratto sacro coccigeo

da €30
a €42 €36,20

RX spalla, braccio, 
avambraccio, mano, 
femore, gamba, anca, 
tibiotarsica (caviglia)

da €30
a €37 €27,90

RX ginocchio, ginocchio 
sotto carico, piede 
(calcagno), piede (calcagno) 
sotto carico, bacino

da €30 
a €40 €27,90

Prestazione Privato Ticket

RX assiale della rotula €35 €28,50

RX gomito, polso, scapola €35 €27,90

RX clavicola, dito del piede, 
dito delle mano, ossa nasali

da €30 
a €40 €17,90

RX sterno da €30 
a €35 €17,30

RX omero da €30 
a €36 €27,90

RX torace 2 proiezioni da €30
a €42 €25,15

RX torace per coste, sterno 
e clavicola

da €30
a €50 €36,20

RX standard del cranio da €30
a €45 €27,90

RX TRADIZIONALE 
Radiografia digitale del torace, addome e di 
segmenti scheletrici.
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Prestazione Privato Ticket

Addominale completa €85 €36,15

Addominale superiore €75 €36,15

Addominale inferiore 
- pelvica

€75 €36,15

Articolare €70 €36,15

Aorta addominale
(Grossi vasi aortici)

€85 €34,60

Collo (tiroide, ghiandole) €70 €30,65

 ECOGRAFIA INTERNISTICA

L'indagine ecografica permette di ottenere immagini diagnostiche di organi e tessuti corporei tramite l'utilizzo 
di ultrasuoni.

Prestazione Privato Ticket

Parti molli, muscolo 
tendinea, muscolo 
scheletrica

€70 €33,45

Muscolo tendinea €70 €33,45

Testicolare €70 €36,15

Trans-rettale  
per valutazione 
prostatica

€100 €36,15

CARDIOLOGIA

Le malattie del cuore rappresentano in Italia la prima causa di morte. La prevenzione comincia già dall’infanzia 
e dall’adolescenza attraverso informazioni e modalità di controllo dei fattori di rischio. Per conoscere il proprio 
rischio cardiovascolare e prevenirlo è fondamentale sottoporsi, oltre alla visita specialistica cardiologica, ad 
una serie di esami.

ECO-COLOR DOPPLER CARDIACO (ED ECOCARDIOGRAMMA)
Valuta con il Bidimensionale l’anatomia, le dimensioni e la cinetica, con il Color Doppler il funzionamento, 
la fisiologia e l’emodinamica di cuore, valvole e vasi. Fondamentale nella cardiopatia ischemica (infarto), 
ipertensiva (cuore dilatato, aneurismi), dilatativa (scompenso), nelle aritmie e nella prevenzione della 
morte improvvisa negli atleti.

ELETTROCARDIOGRAMMA (ECG)
Valuta: ritmo cardiaco, aritmie, fibrillazioni, bradicardie, alterazioni da angina, infarto ed ipertensione. Il 
primo ECG (di base) è riferimento per ECG successivi.

CICLOERGOMETRO PROVA DA SFORZO CARDIOVASCOLARE

Indicato per diagnosi di angina pectoris, aritmie da sforzo pericolose, ipertensione da sforzo ed anomalie 
anatomiche coronariche in soggetti a rischio. Fondamentale nel follow up post infarto.
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Prestazione Privato Ticket

Eco-color doppler cardiaco da €120 
a €140 €36,15

Elettrocardiogramma (ECG) €30

Bubble Test €140

Cicloergometro prova da sforzo 
cardiovascolare €180

Esame cardiaco holter 24 h €70 €36,15

Monitoraggio pressorio €50 €36,15

Visita specialistica + ECG da €120
a €150 € 30,00

Eco-color doppler - TSA da € 50,00 
a € 100,00 €36,15

Risonanza magnetica cardiaca
(con o senza mezzo di contrasto)

da €250 
a €350 €36,15

TAC Coronarica da €150 
a €350 €36,15

ESAME HOLTER 24 H 
PRESSORIO
Consigliato nell’ipertensione, mal controllata 
o borderline ed in vista di attività fisica nella 
mezza età.

È indicato nella ricerca di disturbi del ritmo 
cardiaco, nella valutazione di episodi di 
perdita di coscienza o di dolori toracici 
improvvisi.

ESAME HOLTER 24 H ECG

ECO-COLOR DOPPLER DEI TSA

BUBBLE TEST

È un tipo di ecografia vascolare che 
permette lo studio morfologico e funzionale 
dei vasi del collo (arterie e vene).

Chiamato anche test delle microbolle 
permette valutare la presenza di anomalie 
cardiache, legate alla comunicazione 
delle sezioni destre e sinistre atriali. Per 
l’esecuzione dell’esame viene iniettata una 
soluzione fisiologica (acqua), cavitata in 
modo da formare numerose microbolle. 
Questo esame si rivela particolarmente 
efficace per la diagnosi del Forame 
Ovale Permio (PFO), un difetto interatriale 
congenito.

Si occupa delle patologie e dei disturbi 
dell’apparato urinario.

ANDROLOGIA 
UROLOGIA

Tra le patologie più frequenti troviamo:
- TUMORI DELL’APPARATO UROGENITALE
- IPERTROFIA PROSTATICA BENIGNA
- CALCOLOSI URINARIA
- PATOLOGIE NODULARI DEL SURRENE
- STENOSI DEL GIUNTO PIELO-URETRALE
- INCONTINENZA URINARIA
- PATOLOGIA URETRALE
- DISFUNZIONE ERETTILE
- UROLOGIA / ANDROLOGIA

REUMATOLOGIA
Si occupa delle patologie dell’apparato osteo – artro – 
muscolare, quali l’osteoartrosi e l’osteoporosi, e delle 
patologie infiammatorie croniche, quali le connettiviti e 
le poliartriti (artrite reumatoide, spondilite anchilosante, 
sindrome fibromialgica e altre).

ONCOLOGIA
L’oncologia si occupa della diagnosi e del trattamento di 
pazienti affetti da neoplasie (tumori) con un approccio 
multidisciplinare che coinvolge diversi medici specialisti 
interessati nel trattamento della malattia.

OTORINOLARINGOIATRIA
I nostri professionisti si occupano della salute del 
tuo orecchio valutando e verificando eventuali 
patologie quali sordità, otalgia, otorrea, acufeni 
(fischi, ronzii ecc), vertigini, instabilità. Individuiamo 
le cause per indirizzarvi alla terapia più adatta.
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Abbiamo elaborato una serie di esami 
dermatologici per la prevenzione e la diagnosi 
delle patologie della pelle.

Il melanoma è un tumore maligno ad alta aggressività 
che si sviluppa dal melanocita, la cellula responsabile 
della produzione della melanina, il pigmento del 
colore della nostra pelle e dei nostri nei. Il tumore si 
può sviluppare o dai nei stessi o, molto più raramente, 
dalla cute (cosiddetti melanomi d’embleé).
Un ottimo standard di prevenzione è l’abbinamento 
alla visita clinica specialistica dell’esame 
videodermatoscopico in epiluminescenza, altrimenti 
detto “mappatura dei nei”. 
Grazie a questo sistema riusciamo a stabilire se i nei 
sono a rischio, e di conseguenza, se è necessario 
eseguirne l’asportazione chirurgica prima che queste 
lesioni, dubbie o pericolose, degenerino.

PRESTAZIONE PREZZO

Visita specialistica + 
mappatura dei nei da € 90,00 a € 130,00

DERMATOLOGIA

PREVENZIONE E DIAGNOSI 
DEL MELANOMA

La neurologia si occupa delle patologie del sistema 
nervoso centrale e periferico. 
Il neurologo diagnostica e cura le patologie 
degenerative, le patologie autoimmuni e infezioni 
del sistema nervoso. Una visita neurologica è 
consigliata in caso di deficit di forza e motilità, disturbi 
dell'equilibrio e vertigini, disturbi della coordinazione, 
sindromi dolorose come nevralgia del trigemino o 
lombosciatalgie da ernie lombo-sacrali, cefalee ed 
emicranie croniche. 
Il neurologo si occupa anche delle crisi convulsive o 
epilettiche.

Si tratta di un insieme di test che servono a valutare 
la funzionalità dei muscoli (elettromiografia-emg) 
e dei nervi (elettroneurografia-eng) misurandone 
l’attività elettrica.
Rappresenta un metodo affidabile in grado di dare 
informazioni sulla funzionalità dei nervi periferici e 
dei muscoli scheletrici.

· Polineuropatie immunomediate come 
  la sindrome di Guillain Barré (GBS) 
· Polineuropatia cronica 
  infiammatoria demielinizzante (CIDP)

· Neuropatia motoria multifocale (MMN)

· Polineuropatie associate 
  a gammopatia monoclonale

· Neuropatie paraneoplastiche

· Malattia del motoneurone o 
  Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)

· Sclerosi Multipla

· Morbo di Parkinson

· Altri disturbi del movimento

LE PATOLOGIE TRATTATE

NEUROLOGIA

ELETTROMIOGRAFIA
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La casa di cura Villa Maria dispone di un Punto Prelievi accogliente e con sale di attesa confortevoli. 
Svolgiamo un importante numero di analisi in tempo rapido avvalendoci di personale preparato e qualificato.

PUNTO PRELIEVI

Prelievi di laboratorio 
da lun a sab  
07.00 · 09.30

CASA DI CURA 
VILLA MARIA 

PADOVA RITIRO REFERTI
I referti di Laboratorio possono essere ritirati secondo 
l’orario indicato sul foglio di ritiro.
Possono inoltre essere scaricati in formato elettronico 
dall’apposita sezione del sito internet:
 
www.cdcvillamaria.it

Esami in convenzione dal lunedì al venerdì previo 
appuntamento. Esami in regime privato da 
lunedì a sabato anche senza prenotazione.

Puoi richiedere un preventivo gratuito per 
valutare la convenienza del servizio privato  
nel confronto con il ticket, inviando una mail  

PRENOTAZIONE
Attraverso la segreteria o direttamente all’accettazione 
è possibile prenotare giorno e ora dell’esame.

Per le prenotazioni telefoniche | T. 049 8711144

Prelievi di laboratorio | da Lunedì a Sabato
                                            7.00 · 9.30

Situato al pian terreno, il laboratorio analisi è aperto 
6 giorni su 7 con prenotazione o senza, e presenta 
un’ampia offerta di esami di laboratorio di routine e 
di alta specializzazione. 

Responsabile del 
Laboratorio Analisi 
è la Dottoressa 
Lucia Giacon. 

LABORATORIO ANALISI E PUNTO PRELIEVI 
(PRIVATO | CONVENZIONATO)

a laboratorio@cdcvillamaria.it 
o contattandoci allo 049 8711144
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CHECK UP LABORATORIO

BASE
Per esaminare lo stato generale attraverso esami              
di base per pazienti di ogni età.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale 
Colesterolo HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi 
Creatinina · ALT/GPT e AST/GOT · Gamma-
GT · Bilirubina totale e frazionata · VES · Esame 
completo delle urine

CARDIOLOGICO
Monitora la situazione del cuore e previene le malattie 
cardiovascolari. Aiuta a mantenere sotto controllo 
pressione arteriosa, colesterolo e peso in eccesso.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale 
Colesterolo  HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi       
PT · aPTT · CPK · Fibrinogeno · Omocisteina

DONNA < 50
Pensato per le donne che prima dei 50 anni desiderano 
mantenere alta l’attenzione sui principali parametri 
come la tiroide.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale 
Colesterolo HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi 
Creatinina · ALT/GPT e AST/GOT · Gamma-GT 
Bilirubina totale e frazionata · VES · Proteina 
C reattiva · PT · aPTT · Ferritina · TSH · Esame 
completo delle urine

UOMO < 50
Dedicato agli uomini, è studiato per monitorare il loro 
stato di salute prima dei 50 anni e prevenire patologie 
cardiovascolari.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale · Colesterolo 
HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi · Creatinina · ALT/
GPT e AST/GOT · Gamma-GT · Bilirubina totale e 
frazionata · VES · Proteina Creattiva · PT · aPTT · TSH 
Esame completo delle urine

UOMO > 50
Dedicato agli uomini, è studiato per monitorare il loro 
stato di salute dopo i 50 anni e prevenire patologie 
cardiovascolari e prostatiche.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale · Colesterolo 
HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi · Creatinina · ALT/
GPT e AST/GOT · Gamma-GT · Bilirubina totale e 
frazionata · VES · Proteina Creattiva · PT · aPTT · Acido 
urico · PSA Totale · Elettroforesi proteica · Sangue 
Occulto · Ferritina · Esame completo delle urine

DONNA > 50
Pensato per le donne che dopo i 50 anni desiderano 
mantenere alta l’attenzione sui principali parametri 
come la tiroide e l’osteoporosi.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale 
Colesterolo HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi 
Creatinina · ALT/GPT e AST/GOT · Gamma-GT 
Bilirubina totale e frazionata · VES · Proteina 
C reattiva · PT · aPTT · Ferritina · Elettroforesi 
proteica · TSH · Sangue Occulto · Esame completo 
delle urineBilirubina totale e frazionata · VES · 
Proteina C reattiva · PT · aPTT · Ferritina · TSH · 
Esame completo delle urine

PRESTAZIONE PREZZO

Base €27

Donna < 50 €55

Donna > 50 €65

PRESTAZIONE PREZZO

Cardiologico €34

Uomo < 50 €45

Uomo > 50 €57

EPATICO
Valuta la condizione del fegato, responsabile di molte 
funzioni essenziali per l’organismo come quelle 
metaboliche e disintossicanti.

Emocromo · ALT/GPT e AST/GOT · Gamma-GT 
Bilirubina totale e frazionata · Epatite C · Epatite B 
Antigene · Epatite B Anticorpi 

DIABETE
Rileva i livelli di glucosio nel sangue. È utile a verificare 
e prevenire l’insorgenza di diabete.

Glicemia · Emoglobina glicata · Esame completo 
delle urine 

RENALE
L’esame permette di valutare la corretta funzionalità dei 
reni, importante filtro del nostro organismo.

Emocromo · Azotemia · Creatinina · Sodio · 
Potassio · Cloro · Esame completo delle urine

ENDOCRINOLOGICO DONNA
Consigliato alle donne che vogliono monitorare e 
controllare la loro situazione ormonale.

LH · FSH · 17 Beta Estradiolo · Prolattina basale 
TSH · Progesterone

ENDOCRINOLOGICO UOMO 
Consigliato agli uomini che vogliono monitorare e 
controllare la loro situazione ormonale.

LH · FSH · Testosterone totale · Prolattina basale 
TSH

CELIACHIA
Per la diagnosi di eventuali patologie di malassorbimento 
del glutine.

Emocromo · Immunoglobuline IgA · Anticorpi 
anti-Transglutaminasi IgA · Anticorpi anti-
Transglutaminasi IgG · Anticorpi anti endomisio IgA 
Anticorpi anti Gliadina Deaminata IgA · Anticorpi anti 
Gliadina Deaminata IgG

RENALE
Fondamentale per monitorare lo stato della funzionalità 
tiroidea, sia nelle donne che negli uomini, a qualsiasi 
età.

TSH · FT4 · Anticorpi anti tireoglobulina · Anticorpi 
anti tireoperossidasi

RENALE
Permette di misurare la concentrazione di grassi nel 
sangue e quindi di valutare il rischio cardiovascolare,
l’insorgenza di diabete, ipertensione, ipertrigliceridemia.

Emocromo · Glicemia · Colesterolo totale · 
Colesterolo HDL · Colesterolo LDL · Trigliceridi

PRESTAZIONE PREZZO

Epatico €42

Renale €13

Lipidi €13.50

Tiroide €43

Endocrinologico Donna €63

Endocrinologico Uomo €52

Celiachia €64
Malattie Sessualmente 
Trasmesse €78

Diabete €15

MALATTIE SESSUALMENTE 
TRASMESSE
Ricerca i batteri e virus responsabili di eventuale 
presenza di malattie a trasmissione sessuale.

HIV · Epatite C · Epatite B Antigene · Sifilide · 
Anticorpi anti Herpes IgG · Anticorpi anti Herpes 
IgM · Anticorpi anti Chlamydia Trachomatis IgG · 
Anticorpi anti Chlamydia Trachomatis IgM

4544

Carta Servizi | VILLA MARIA



FISIOTERAPIA AMBULATORIALE

SEDUTA INDIVIDUALE DI FISIOTERAPIA

TERAPIE MANUALI
Le terapie manuali sono un intervento del 
fisioterapista che dopo una valutazione 
personalizzata sceglie la tecnica più opportuna 
per ridurre il dolore, riequilibrare l'articolazione e 
migliorare la funzionalità globale della persona.
L’obiettivo principale è quello di ripristinare il normale 
movimento articolare e tissutale, favorendo il 
benessere e il recupero psicofisico del paziente.

MASSOTERAPIA
massaggio terapeutico

Decontratturante e antalgico, è indicato per 
il recupero funzionale della muscolatura e 
delle articolazioni. Gli effetti terapeutici si 
riscontrano sulla cute, sulla circolazione ematica 
e linfatica, sui muscoli e sul sistema nervoso.

Durata 40 min
Costo da €43

TRATTAMENTO MIOFASCIALE
È una tecnica manipolativa per promuovere la 
riduzione del dolore; questa tecnica viene utilizzata 
per diminuire la pressione nella fascia fibrosa del 
tessuto connettivo che riveste i muscoli di tutto il 
corpo.

TRATTAMENTI MANUALI 
tecniche Cyriax ed altre

Eseguiti sulla colonna vertebrale, hanno lo scopo di 
riequilibrare alterazioni statico-dinamiche di uno o 
più segmenti ossei.

MOBILIZZAZIONE ARTICOLARE
tecniche Maitlad, Kaltenborn, Mckenzie, 
Mulligan ed altre

Permette di restituire la mobilità di un’articolazione 
persa in seguito a un trauma, a interventi chirurgici, 
a patologie degenerative. Hanno lo scopo di 
mantenere l’ampiezza articolare (per esempio in 
caso di paralisi).
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La seduta individuale di fisioterapia prevede un intervento diretto del professionista, che dopo un’attenta 
valutazione dello stato di salute del sistema neuro-muscolo-articolare, individua la strategia riabilitativa più 
opportuna. L’obiettivo principale è quello di ripristinare il normale movimento articolare e tessutale, ritrovando 
il benessere psicofisico del paziente.



Le terapie fisiche consentono, grazie all’utilizzo di specifiche apparecchiature, l’approccio riabilitativo 
di determinate patologie nella diminuzione/eliminazione del processo doloroso e infiammatorio e nella 
stimolazione biotissutale.
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Durata 20-30 min
Costo €40

Durata 10-15 min
Costo €22

TERAPIE FISICHE

TECARTERAPIA
Si applica immediatamente dopo un trauma o 
durante la fase acuta di un processo infiammatorio, 
stimola i meccanismi cellulari fisiologici e promuove 
processi antinfiamatori, consentendo di ottenere un 
recupero più veloce.

LASERTERAPIA
Indicata per tendinopatie, lesioni muscolari 
e legamentose, traumi contusivi e discorsivi, 
meniscopatie, epicondiliti ed epitrocleiti, 
condropatie, discopatie, artrosi ed artriti, fasciti 
plantari, microfratture da stress, edema.

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

Durata 40 min
Costo da €43

RIEDUCAZIONE NEUROLOGICA
Stimola la risposta cerebrale attraverso l’esercizio 
periferico che aiuta a rielaborare un movimento 
andato perduto.

La rieducazione fisioterapica prevede l’utilizzo dei più recenti protocolli riabilitativi, che possono avvalersi di 
terapie strumentali, per il trattamento individuale delle patologie muscolari ed articolari di origine traumatica e 
post chirurgica.

RIEDUCAZIONE DELLA MANO 
E DEL POLSO
Questo percorso riabilitativo è indicato sia nel 
trattamento conservativo (tunnel carpale, tendiniti, 
rizoartrosi, lesioni, ecc.) sia nella riabilitazione post 
chirurgica o post traumatica (fratture e traumi 
complessi, lesioni legamentose e tendinee, ecc.) sia 
in ambiti specialistici di intervento riabilitativo (mano 
reumatoide, patologie del musicista, malformazioni 
congenite del bambino). Nel percorso possono 
risultare utili i tutori, detti ortesi o splint, modellati 
direttamente sulla mano del paziente e modificati 
in base all’evoluzione della malattia e del protocollo 
scelto.

Durata 40-45 min
Costo da €45

RIEDUCAZIONE VESTIBOLARE  
EQUILIBRIO E VERTIGINE
Indicata per chi accusa sensazioni di instabilità e 
insicurezza accompagnate da nausea, specie in 
auto o chi, nelle forme più lievi, percepisce una 
diminuzione dell’attenzione, una aumentata pigrizia: 
sintomi che incidono sulle normali attività quotidiane. 
L’attività comprende l’integrazione di tecniche 
di movimento, con compiti cognitivi, e l’uso di 
strumenti, quali pedane stabilometriche.

RIEDUCAZIONE GENERALE
Rivolta a coloro che devono riequilibrare la 
muscolatura corporea a causa di traumi, operazioni 
o posture scorrette. Indicata per problematiche 
riguardanti:

• la schiena: lombalgie, lombo sciatalgie e 
cervicalgie, algie del rachide traumi, lesioni o 
interventi
• le articolazioni di spalla: capo lungo del bicipite, 
cuffia dei rotatori, lussazioni
• l’anca: lussazioni, protesi
• il ginocchio: crociati, menischi, cartilagine
• la caviglia: distorsioni, frattura

RIEDUCAZIONE PRE-POST 
CHIRURGICA 

RIEDUCAZIONE POST 
TRAUMATICA 

La riabilitazione pre-operatoria viene effettuata prima 
di qualsiasi intervento chirurgico “programmato” a 
carico dell’apparato locomotore ed ha lo scopo di 
preparare il paziente a livello articolare, muscolare e 
propriocettivo.
In fase post-operatoria viene eseguito il protocollo 
riabilitativo creato dall'équipe multidisciplinare 
in collaborazione con il chirurgo ortopedico di 
riferimento.

La riabilitazione post-traumatica può definirsi 
un’azione fisioterapica volta a favorire la guarigione 
del paziente. Racchiude una serie di esercizi 
finalizzati al recupero della zona infortunata.
La riabilitazione post-traumatica è indicata ai pazienti 
con:
- problemi scheletro articolari (artrosi, periartrite…) 
- problemi muscolo tendinei (tendinosi, lesioni…)
- problemi post traumatici (fratture, distorsioni…)



LA CARTA DEI SERVIZI: SIGNIFICATO 
E VALIDITÀ
La Carta dei servizi è il mezzo di comunicazione e di 
conoscenza attraverso la quale le persone, Pazienti, 
famigliari, operatori, che interagiscono nella vita 
quotidiana della struttura, possono conoscere i servizi 
offerti, gli standard che gli stessi devono avere, i modi 
di accesso e giudicarne quindi la loro qualità e la 
corrispondenza a quanto dichiarato. 
E’ uno strumento d’interrelazione volto a favorire il 
continuo miglioramento delle prestazioni assicurate, 
in un’ottica di partecipazione attiva degli utenti alla 
gestione con l’obiettivo primario rivolto alle priorità dei 
pazienti.
La presente Carta dei servizi è redatta nel rispetto della 
direttiva del 27 gennaio 1994 Presidente del Consiglio 
dei Ministri che ha introdotto i concetti fondamentali 
che devono regolare i rapporti tra gli Enti erogatori 
di servizi e i cittadini ed è suscettibile di modifiche e 
aggiornamenti periodici.

I PRINCIPI FONDAMENTALI
I principi ai quali s’ispira la Casa di Cura Villa Maria si 
fondano nel rispetto dell’uomo, sulla qualità dei servizi, 
sull’efficienza della gestione e su un insieme di attività 
sanitarie volte ad assicurare cure, il miglioramento e 
mantenimento della salute della persona. Essi trovano 
affermazione nei seguenti aspetti:
Diritto di scelta e di Rispetto: ogni persona ha il diritto 
e la libertà di scelta tra i vari soggetti che erogano il 
servizio e ogni utente è trattato con rispetto, cortesia e 
attenzione nella massima considerazione della persona 
e della sua dignità.
Eguaglianza e Imparzialità: i servizi e le prestazioni 
sono forniti secondo regole uguali per tutti, senza 
discriminazioni di età, sesso, lingua, religione, status 
sociale, opinioni politiche. Il comportamento dell’intera 
Organizzazione della Casa di Cura nei confronti dei 
pazienti è ispirato ai principi di giustizia, obiettività 
e imparzialità e nei confronti di tutti è assicurato un 
contegno che rispetti la dignità della persona.  
Partecipazione: l’utente ha diritto di presentare 
domande, reclami, di essere adeguatamente informato 
e di proporre suggerimenti per il continuo miglioramento 
dei servizi. E’ questo il modo di rendere i destinatari dei 
servizi partecipi dei processi decisionali che Villa Maria 
considera fondamentale nel proprio modello di gestione.
Continuità: l’Organizzazione garantisce l’erogazione dei 
servizi con continuità e regolarità e l’adozione di tutte le 
misure più opportune d’intervento volte ad assicurare 
agli utenti il minore disagio possibile in quelle occasioni 
nelle quali i servizi possono essere interrotti per causa 
di forza maggiore.
Efficacia ed efficienza: i servizi sono offerti con l’uso 
ottimale delle risorse (efficienza), con tempestività, 

precisione ed evitando sprechi che andrebbero a 
danno della collettività; è in questo modo che si mira 
all’ottenimento dei risultati del continuo miglioramento 
dei servizi (efficacia), obiettivi imprescindibili del modo 
di agire della Casa di Cura.

STANDARD E SISTEMA AZIENDALE 
DI QUALITÀ
La Casa di Cura Villa Maria ha un proprio modello di 
gestione risultato di una consolidata e lunga esperienza 
tesa costantemente al miglioramento della qualità dei 
servizi offerti. Il miglioramento della qualità, tuttavia, è 
un processo continuato e come tale non è immutabile, 
ma anzi sottoposto a continue revisioni che impegnano 
costantemente dipendenti e collaboratori. Villa Maria 
applica un proprio modello di controllo e verifica della 
qualità del servizio offerto che costituisce non solo un 
“Sistema qualità” e/o di autocontrollo e controllo del 
servizio, ma uno strumento di responsabilizzazione e 
valorizzazione delle risorse interne e di pianificazione 
e programmazione delle attività teso al costante e 
continuo miglioramento del servizio.

Lo standard di qualità raggiunto è mantenuto con la 
responsabilizzazione di tutto il personale ed anche con 
l’ausilio di meccanismi di verifica quali:
· Sistemi di autovalutazione
· Strumenti di valutazione
· Visite ispettive e verifiche interne
· Risorse professionali competenti
· Fornitori di provata professionalità e affidabilità
Casa di Cura Villa Maria è certificata ISO 9001/2015

RECLAMI
I Pazienti e i loro familiari possono presentare reclami, 
osservazioni e/o suggerimenti sui servizi ambulatoriali 
e d'assistenza e/o al comportamento del personale per 
atti e azioni che hanno generato disservizi o causato 
una loro insoddisfazione per quanto offerto. I reclami, 
le osservazioni e i suggerimenti vanno indirizzati 
direttamente al Coordinatore dei Servizi o alla Direzione 
che ha il compito/dovere di dare una risposta il più 
velocemente possibile.
In ogni reparto è disponibile “Il questionario sulla 
soddisfazione del paziente” il quale, oltre che 
rappresentare uno strumento di misurazione del grado 
di soddisfazione del servizio offerto, è uno dei modi 
attraverso il quale i pazienti e i famigliari possono 
presentare reclami, osservazioni, suggerimenti 
relativamente ad atti o comportamenti che sono stati 
causa o rappresentano motivo d’insoddisfazione.

1

2

3

RELAZIONE REQUISITI 
DGR 1892 del 23-12-2015

TIPOLOGIA DI PRESTAZIONI
Le prestazioni e i servizi svolti dalla casa di Cura Villa Maria non hanno alcuna incidenza 
negativa concorrenziale con l'attività svolta dai presidi ospedalieri pubblici esistenti. 

STANDARD DI PERSONALE
Casa di Cura Villa Maria dispone di personale, organizzazione, strutture ed attrezzature 
tecnologiche in grado di assicurare lo svolgimento delle prestazioni richieste. 

EMERGENZA-URGENZA SULLE 24 ORE
La Struttura garantisce già la gestione delle emergenze/urgenze in proprio e tramite accordi 
con le locali strutture sanitarie per l’attività quotidianamente svolta.
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I nostri orari di prenotazioni, informazioni e apertura al pubblico 
tutti i giorni 7.00 - 20.00

I nostri orari di punto prelievi
da lunedì a sabato 7.00 - 9.30

Dir. San. Dott.ssa D’Ettore Gemma – Igiene e Medicina Preventiva – Albo Medici PD n.3892

PADOVA  /  Via delle Melette, 20 /  t. 049 8711144

Casa di Cura Villa Maria fa parte del gruppo Centro di medicina, 
un network di sanità privata e convenzionata.

Inquadra il QRCode
e consulta la mappa online

Re
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* Sede con sistema di gestione qualità UNI EN ISO 9001 certificato da Certiquality  /  ** Sede accreditata con Servizio Sanitario Nazionale

CLINICHE
Milano 
Casa di cura San Camillo t. 02 675021 Via Mauro Macchi, 5  /  Dir. San. Dott. Maurizio Periti
Padova* ** 
Casa di cura Villa Maria t. 049 8711144 Via delle Melette, 20  /  Dir. San. Dott.ssa Gemma D’Ettore

POLIAMBULATORI REGIONE VENETO
Belluno
Feltre* t. 0439 89514 Viale Farra, 3  /  Dir. San. Dott.ssa Mariagrazia Diana
Padova 
Padova* t. 049 776222 Via Pellizzo, 3  /  Dir. San. Dott. Alfonso Milone
Padova* t. 049 723042 Via Valeggio, 2  /  Dir. San. Dott. Matteo Borella Venturini
Rovigo* t. 0425 423573 Viale Porta Po, 56  /  Dir. San. Dott. Sandro Fioravanti
Treviso
Conegliano* t. 0438 66191 Viale Venezia, 87a  /  Dir. San. Poliamb. e Odontoiatria Dott. Ferruccio Mazzanti 
Castelfranco Veneto* t. 0423 1993030 Via Borgo Treviso, 164e - 3° Piano  /  Dir. San. Dott. Marco Antonio Furno
Montebelluna* t. 0423 22744 Via Cima Mandria, 1  /  Dir. San. Dott. Gianluca Bonanno
Oderzo* t. 0422 207095 Via Giuseppe Verdi, 69  /  Dir. San. Dott. Ferruccio Mazzanti 
Pieve di Soligo* t. 0438 83399 Corte Del Medà, 25  /  Dir. San. Dott.ssa Carla Scottà
Preganziol t. 0422 93284  Via Dante Alighieri, 1  /  Dir. San. Dott. Nicola Martino
Villorba* t. 0422 698111 Viale Repubblica, 10b  /  Dir. San. Poliamb. Dott. Nicola Martino  /  Odontoiatria Dott. Aldo Zupi
Vittorio Veneto* t. 0438 941343 Via Strada Alta, 2a  /  Dir. San. Poliambulatorio e Odontoiatria Dott.ssa Carla Scottà 
Venezia
Marcon* t. 041 5952433 Viale Della Stazione, 11  /  Dir. San. Dott.ssa Elisa Mosconi
Mestre* **  t. 041 5322500 Viale Ancona, 5 - Convenzionato  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda 
Mestre* t. 041 5322500 Viale Ancona, 15 . 19 - Privato  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda
Mestre t. 041 5322500 Via Francesco Hayez, 4g  /  Dir. San. Dott. Sergio Premuda
Mirano* t. 041 5701995 Via Della Vittoria, 88  /  Dir. San. Dott. Luca Londei
Portogruaro* t. 0421 011000 Viale Trieste, 36  /  Dir. San. Dott. Cesare Costantin
San Donà di Piave* t. 0421 222221 Via Trasimeno, 2  /  Dir. San. Dott. Cesare Costantin
Verona 
Verona* ** t. 045 574100 Via Albere, 21  /  Dir. San. Dott. Vincenzo Tinelli
Verona* ** t. 045 8006666 Interrato dell’Acqua Morta (Piazza Isolo), 50  /  Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff
Verona t. 045 8530019 Via Legnago, 126  /  Dir. San. Dott.ssa Beatrice Rancati
Verona t. 045 8104760 Via Enrico Curiel, 21a  /  Dir. San. Dott. Vittorio Dorrucci
Villafranca* t. 045 8601073 Via Monte Baldo, 12  /  Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff
Vicenza 
Bassano del Grappa* t. 0424 509845 Viale Vicenza, 41 . 43 - Cmr  /  Dir. San. Dott. Mario Todeschini
Schio* ** t. 0445 521277 Via S. G. Bosco, 24 . 26 - Cmr - Convenzionato e Privato  /  Dir. San. Dott. Alexandros Zachos
Schio t. 0445 1630066 Via Milano, 29  /  Dir. San. Dott. Alexandros Zachos
Vicenza* t. 0444 282626 Via Salvatore Quasimodo, 55  /  Dir. San. Dott. Mario Todeschini
Thiene* ** t. 0445 370202 Via Monte Grappa, 6 - Convenzionato* ** - Privato*  /  Dir. San. Dott. Davide Sortini
Trissino* t. 0445 490762 Viale Dell’Industria, 76 - Cmr  /  Dir. San. Dott.ssa Silvia Venanzi
Valdagno* t. 0445 401542 Via Nicolò Copernico, 12 - Cmr  /  Dir. San. Dott. Paolo Bari


